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Editorial

enumeéro de Réalités en Chirurgie Plastique est dédié au congres AIME 2023

(Assises pour les innovations en médecine et chirurgie esthétique). Nous

espérons vous résumer les grands messages de ce congres qui s’est intéressé
aux sujets médicaux d’actualité. La particularité de cette édition était la cosmétolo-
gie médicale et la médecine anti-dge qui sont un excellent adjuvant & nos pratiques
chirurgicales.

La médecine anti-age fait partie de ’ADN de ce congres. Elle n’appartient pas a une
disciplinemédicale en particulier mais a toutes. Il est primordial de nous y intéresser
pournos patients, pour améliorer les résultats de nos procédures mais avant tout pour
nous-mémes. Nous devrions étre nos premiers patients etappliquer les principes de la
médecine anti-ge a nos vies de chirurgiens soumises 8 de nombreux stress physiques
et psychologiques. Nous remercions le Dr Alfonso Sorrentino pour son article sur
I'intérét de la médecine anti-age en chirurgie plastique.

Cette année, la beauté des seins a été mise a I’honneur avec les nouvelles techniques
médicales et chirurgicales qui seront détaillées par le Dr Raphaél Goron.

Nous avons également dédié une session a la thinomodulation, un nouveau terme
qui correspond a la contraction de “rhinoplastie” et “myomodulation”. Les traite-
ments médicaux du nez se développent chaque année et, en tant que chirurgiens,
nous devons les appréhender pour progresser ou pour les disqualifier. Le Dr Brice
Tchakerian vous fera un résumé de cette session.

Leffet glowfacial a également été étudié au cours du congres en raison de la demande
majeure des patients a tous ges. Grace au Dr Léonie Rave, nous avons pu comprendre
la signification de ce glow tant demandé et comment y répondre.

Enfin, nous nous sommes intéressés aux innovations dans le domaine de la méde-
cine régénérative et des fils tenseurs avec, respectivement, les Drs Thomas Quenot
et Rémi Dabot.

J’espeére que ce numeéro saura éveiller votre curiosité.

Nous espérons vous retrouver dans la convivialité les 30 et 31 mai 2024 au Palais des
congres de Paris pour notre 6° édition.







