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Toxicités médicamenteuses rétiniennes
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Éditorial

J’ ai le grand plaisir d’annoncer une nouvelle rubrique, régulière, dans les 

numéros de Réalités Ophtalmologiques. Dans cette rubrique seront présen-

tés des images et un texte court concernant les toxicités médicamenteuses 

rétiniennes. Cette rubrique est confiée au docteur Charlotte Rohart (CIL et hôpital 

Cochin, Paris).

Le sujet paraît marginal. Cependant, de nombreuses thérapeutiques courantes 

peuvent s’accompagner de manifestations au fond d’œil. Ces lésions rétiniennes 

peuvent donner lieu à des explorations inutiles, voire des traitements agressifs inap-

propriés.

Les médicaments susceptibles d’entraîner des modifications de la rétine sont de 

plus en plus prescrits. Certains sont classiques, comme les antipaludéens de syn-

thèse, mais d’autres ne sont connus que depuis quelques années. Ainsi, certaines 

chimiothérapies réservées initialement à l’usage hospitalier, tels les inhibiteurs de 

MEK, sont de plus en plus prescrites pour les cancers métastasés. Les antiviraux sont 

également couramment prescrits aux patients infectés par le virus HIV. Cela donne 

des modifications d’allure inquiétante au fond d’œil qu’il faut savoir reconnaître pour 

pouvoir parfois proposer l’arrêt de ces thérapeutiques.

Je remercie le comité éditorial de Réalités Ophtalmologiques, et en particulier le doc-

teur Thomas Desmettre, de permettre une large diffusion à ces images et d’améliorer 

ainsi notre connaissance et notre pratique.
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