Prise en charge
des troubles digestifs transitoires

Fermule pelyvalente

En cas de régurgitations - coliques -
constipation - gaz - ballonnements

Guigoz® GuigozGest 1
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Efficacité prouvée 2

¢ Diminution de 63% du
nombre de régurgitations

e Diminution de 77% de la
durée des pleurs liés aux
coliques

° Amélioration de la qualité

N de vie des nourrissons
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GUIGOZGEST

Sans huile de palme

e Amidon (2g/100my © FOS/GOS**

Efficacité prouvée contre les Fibres contribuant au transit
rejets physiologiques de lait23 intestinal ® pour le confort digestif
Tl rd - (o) ***
e Protéines e Lactose réduit (-30%)
Qualité et quantité de protéines Diminution de la fermentation colique’®

optimisées pour une croissance
harmonieuse *

e DHA et ARA* e L. reuteri****

Pour contribuer au Efficacité prouvée de la souchecontre les
développement cérébral® rejets physiologiques® et les coliques du
nourrisson 14

* DHA : acide docosahexaénoique, conformément a la réglementation; ARA : acide arachidonique. ** Fructo-
oligosaccharides / galacto-oligosaccharides. *** -30% par rapport aux formules GUIGOZ® Optipro L et 2. **** | reuteri :
souche DSM 17938 sous licence Biogaia AB.

1- retrouvez nos engagements sur https://guigoz.fr/nos-engagements. 2- Enquéte observationnelle non publiée sur la
prise en charge de rejets physiologiques chez le nourrisson de moins de 6 mois (n = 308). Non publiée. Nestlé 2014.
3- Chevallier et al. Intérét d'une nouvelle préparation infantile dans la prise en charge des régurgitations du nourrisson.
Arch de Ped 2009; 16 : 343-352. 4- Alexander DD et al. Am J Clin Nutr 2016;104(4):1083-92. 5- Turck D. Linfluence des
micronutriments sur le développement cognitif : l'exemple du fer, de liode et des acides gras polyinsaturés a longue
chaine. Archives de Pédiatre. 2013; 20:185-186. 6- Vivatvakin MD et al. Effects of a whey-predominant starter formula
containing LCPUFAs and oligosaccharides (FOS/GOS) on gastrointestinal comfort in infants. Asia Pac J Clin Nutr 2010:
19(4):473-80. 7- Kanabar D et al. Improvement of symptoms in infant colic following the reduction of lactose load with
lactase. J. Hum. Nutr. Diet. 2011 Sept;14:359-63. Erratum J Hum Nutr Diet 2007; 20:509. 8- Daelemans S et al. «Recent
advances in understanding and managing infantile colic «F1000 Research vol.7F1000 Faculty Rev-1426. 7 Sept. 2018,
doi:10.12688/f1000sresearch.14940.1. 9- Indrio F et al. Lactobacillus reuteri accelerates gastric emptying and improves
regurgitation in infants. European Journal of Clinical Investigation. 2011 Apr; 41. 10- Szajewska H et al. Lactobacillus reuteri



GuigozGest 1

Pour 100 ml
(3 mesurettesde 4,3 g
+ 90 mld'eau)

Poudre

Analyse moyenne Pour 100 g

Energie kJ 2169 278
kcal 519 66

LPDES___|__g | 282 |

dont acides gras saturés g 2,8 0,4

dont acide linoléique mg 4300 555

dont acide a-linolénique mg 370 47,8

dont acide docosahexaénoique (DHA) mg 130 16,8

dont acide arachidonique (ARA) mg 130 16,8
GLucpES________ | __ g | 51 | 71 |

dont sucres g 40 52

dont lactose 40 52

dont amidon 15,1 2
i_ 31 | 04 |

Fructo-oligosaccharides 0,04

Galacto-oligosaccharides 2,8 0,36

Caséines g 2,9 0,4

Protéines de lactosérum
———

Vitamine A ug-ER 460 59,4

Vitamine D ug 11,7 1,51

Thiamine (B1) ug 540 70

Riboflavine (B2) ug 1100 142

Niacine (B3) mg 41 0,53

Acide pantothénique (B5) mg 3,5 0,45

Vitamine B6 ug 320 41

Biotine (B8) ug 11 1,4

Folates (B9) pg-EFA 170 22

Vitamine B12 ug 1,3 0,17

Vitamine C mg 90 11,6

Vitamine K ug 40 52

Vitamine E mg a-ET 8,7 11
h——

Sodium mg 210 271

Potassium mg 550 71

Chlorure mg 395 51

Calcium mg 325 42

Phosphore mg 180 23,2

Magnésium mg 48 6,2

Fer mg 53 0,7

Zinc mg 4,1 0,5

Cuivre ug 400 51,6

lode ug 110 14,2

Sélénium ug 27 3,5

Manganése pg 155 20

Fluorure <60 <7,7
___

Taurine

Carnitine mg 9 5 1,2

Choline mg 160 20,7

Inositol mg 60 7,75
[OSMOLARITE | mOsmL | 211
Code recette NWSPB016-1

DSM 17938 for the Management of Infantile Colic in Breastfed Infants: A Randomized, double Blind, Placebo-Controlled
Trial. J Pediatr. 2013; 162(2):257-262. 11- Indrio F et al. Prophylactic Use a Probiotic in the Prevention of Colic, Regurgitation
and Functional Constipation. JAMA Pediatrics. 2014; 168:228-33. 12- Chouraqui JP et al. Front Nutr 2023; 10:1164722.

Ingrédients : GUIGOZ® GuigozGest 1 : LAIT écrémé, huiles végétales (tournesol oléique, colza, tournesol),
LACTOSERUM doux déminéralis¢, LACTOSE, amidons, minéraux (citrates de calcium, de potassium et de
sodium; phosphate de sodium, sulfates ferreux, de zinc, de cuivre et de manganese; chlorures de magnésium,
de potassium et de sodium; iodure de potassium, sélénate de sodium), galacto-oligosaccharides, fructo-
oligosaccharides, huile de POISSON, huile de Mortierella alpina, émulsifiant (lécithine de SOJA), bitartrate de
choline, L-phénylalanine, vitamines (A, B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9, B12, C, D, E, K), taurine, Inositol, L-histidine,
antioxydants (extrait riche en tocophérols, palmitate de L-ascorbyle), correcteur d'acidité (acide citrique),
L-carnitine, culture de Lactobacillus reuteri DSM 17938*.

* Sous licence Biogaia AB
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