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Billet du mois
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A. BOURRILLON

UBUNTU. Je suis par
ce que nous sommes

À Christophe Philippe. Pour la transmission et le partage1.

Un anthropologue a proposé un jeu à de très jeunes enfants d’une tribu sud-africaine.

Il a placé un panier de fruits délicieux au pied d’un arbre et leur a dit : “le premier qui 
aura atteint l’arbre aura le panier de fruits pour lui seul”.

Le signal du départ donné, l’anthropologue fut surpris de voir les enfants marcher 
ensemble, la main dans la main, jusqu’à ce qu’ils aient atteint l’arbre et partagent les 
fruits entre eux.

Il demanda alors aux enfants pourquoi ils s’étaient comportés ainsi alors que seul le 
premier arrivé pouvait garder le panier pour lui.

Étonnés par la question, les enfants lui répondirent : “Ubuntu”.

Ce mot exprimé en langues bantoues s’applique à une philosophie sud-africaine qui 
résume les aspirations à un “bien-être” et à un “bien-vivre” ensemble.

Je suis un être humain par et pour les autres.

Mon humanité est intimement liée à la tienne.

Je suis par ce que nous sommes.

Une devise philosophique à inscrire sur le fronton de toutes les écoles.

1 Mungi Ngomane. Ubuntu. Je suis car tu es. Harper Collins, 2019.


