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� American College of Cardiology

Du scoop à la réflexion

Q
u’est-ce qui fait des sessions scientifiques de l’American College of Cardiology un événe-
ment ? La même chose qui peut faire des sessions scientifiques de l’European Society of
Cardiology et de l’American Heart Association des événements : la concentration en un

temps réduit de présentations de données scientifiques nouvelles pouvant avoir des implications sur
la pratique de la médecine.

Ces données sont parfois connues depuis quelques semaines ou quelques mois, et auraient pu être
publiées avant de telles sessions, mais les auteurs réservent souvent la primeur de leurs résultats à ces
sessions scientifiques internationales. Cela probablement afin d’en avoir une meilleure médiatisation,
c’est-à-dire afin qu’elles soient véhiculées vers un public plus large par les médias mis en place pour cet
événement. Cet événement a été créé par des sociétés savantes avec de multiples objectifs complémen-
taires: faire se rencontrer les médecins, promouvoir la FMC, fournir une tribune à la présentation de don-
nées innovantes, assurer la notoriété de la société savante, assurer une part de son financement…

Par la nature de l’événement qui l’engendre, l’information médicale nouvelle délivrée dans ces grands
congrès peut donc, pour certains supports, être traitée comme une information tout-venant destinée au grand
public, avec ses scoops, sa course de vitesse pour être le premier à en informer les médecins, voire le public,
ses conférences de presse, ses titres simplifiés sinon simplistes… il reste alors à souhaiter que les messages
diffusés à partir des résultats obtenus dans une étude soient pertinents pour la pratique et qu’une explication
permette de comprendre en quoi ce message est une innovation afin de l’intégrer à sa juste place.

La pratique de la médecine résulte ainsi d’une réflexion et celle-ci peut être alimentée par des don-
nées rapidement transmises, de façon brève et synthétique, mais aussi de façon plus réfléchie et par-
fois sous des formes plus longues.

Depuis sa création, il y a près de 20 ans, Réalités Cardiologiques a toujours souhaité que les comptes
rendus de congrès comme l’ACC alimentent de façon pertinente la réflexion nécessaire à la pratique
médicale et a choisi une ligne éditoriale plus en rapport avec une approche du second type parmi les
deux évoquées précédemment. Pour ce numéro, la Rédaction a donc fait appel à des spécialistes parmi
les meilleurs dans les domaines intéressés afin de garantir aux lecteurs des mises au point de qualité
permettant d’intégrer les données innovantes dans leur pratique quotidienne.

Ce besoin et cette nécessité de réflexion vont être particulièrement sollicités lors de l’année 2008,
année très riche en données innovantes et il n’est qu’à citer quelques acronymes, PROFESS,
ACCORD, ADVANCE, BEAUTIFUL, JUPITER, TRANSCEND, I PRESERVE, CURRENT,
ACTION HF, et l’arrivée du cangrelor dans l’étude CHAMPION… pour s’en persuader. ■

Bonne lecture.

F. DIEVART
Clinique Villette, DUNKERQUE.
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