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Dossier – ESC 2025

RÉSUMÉ : L’imagerie cardiovasculaire connaît une révolution technologique, 
portée par l’intelligence arti!cielle (IA) et les approches multimodales intégrant 
échocardiographie, scanner, IRM et imagerie nucléaire. Lors du congrès ESC 2025, 
à Madrid, plusieurs études majeures ont démontré que ces outils permettent une 
imagerie plus rapide, standardisée et prédictive.
En IRM, la granularité et la transmuralité du rehaussement tardif a"nent la 
sélection des patients béné!ciaires d’une revascularisation et améliorent la stra-
ti!cation du risque.
En échocardiographie, les systèmes de guidage automatisé par IA rendent pos-
sibles des acquisitions diagnostiques !ables par des opérateurs non experts.
En!n, en scanner coronaire, l’analyse automatisée des plaques par IA permet une 
prédiction individualisée du risque d’infarctus, marquant une avancée vers une 
imagerie véritablement décisionnelle.

 
POINTS FORTS

  IRM cardiaque : La granularité et la 
transmuralité du rehaussement tardif 
deviennent des marqueurs clés pour 
guider la revascularisation et prédire 
la survie.

  Cardiomyopathie hypertrophique : 
Un nouveau score simple en IRM 
cardiaque, fondé sur le rehaussement 
tardif, permet de hiérarchiser le risque 
rythmique et le suivi.

  Hypertension artérielle : L’IRM de 
stress a"ne la strati!cation 
du risque cardiovasculaire et oriente 
les stratégies de prévention.

  Échocardiographie : L’IA démocratise 
l’imagerie cardiaque grâce à un 
guidage automatisé permettant 
des examens !ables sans expertise 
avancée.

  Scanner coronaire : L’IA réduit 
drastiquement le temps d’analyse 
et identi!e automatiquement les 
plaques vulnérables, ouvrant la voie à 
une imagerie prédictive standardisée.
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