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Le dossier – L’intelligence arti�cielle et le cardiologue
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Éditorial

L’intelligence artificielle est là !

Et ce n’est pas une mode 

mais le vecteur d’une évolution 

de la société et de la pratique 

médicale

Souvent une évolution est une révolution sans en avoir l’R.
Pierre-Henri Cami

Évoluer, c’est céder à la fatalité.
Thomas Mann dans La Mort à Venise

Q
uoi ? Encore des articles consacrés à l’intelligence artificielle (IA) ! Et on 

pressent qu’il y en aura pléthore sur tous les supports possibles dans les mois 

et années à venir. Encore un effet de mode ?

Non, ce n’est pas une mode. Oui, l’IA est l’outil d’une évolution profonde de notre 

société et de la pratique de la médecine à moyen, voire à court terme. Pourquoi ? 

Parce que malgré ses limites qu’il faut connaître, l’IA s’infiltre partout dans notre vie 

et donc dans le domaine médical, et c’est inéluctable. Pour les médecins, il y a néces-

sité d’une formation, d’une acculturation et surtout, il y a nécessité dès à présent de 

comprendre les nouvelles organisations de la pratique qu’elle va imposer, et ce, tant 

dans les établissements de soins que dans les cabinets libéraux. Pour les médecins, 

l’IA sera aussi l’outil d’une évolution de notre rapport aux patients.

Ce dossier est fait pour amorcer ou compléter les réflexions, l’analyse et la prise de 

conscience de ce que va apporter l’IA à la pratique médicale. Même s’il est plus dans 

la prédiction que dans le concret, l’analyse de ce qui existe déjà et des tendances 

souhaitées par les développeurs et les régulateurs de l’IA en médecine indique que ce 

qu’il annonce se réalisera : à nous de nous y adapter, de faire des outils utilisant l’IA 

des orthèses, c’est-à-dire des aides à une fonction, en l’occurrence, le raisonnement 

médical, et non des prothèses, c’est-à-dire un outil de substitution. A nous de saisir 

son apport pour un rapport différent et amélioré avec nos patients !

L’auteur a déclaré les liens d’intérêts suivants : honoraires pour conférences ou conseils ou 
défraiements pour congrès pour et par les laboratoires Alliance BMS-Pfizer, Amgen, Astra-
Zeneca, Bayer, BMS, Boehringer-Ingelheim, Menarini, Novartis, Novo-Nordisk, Pfizer, Sanofi 
France, Servier.
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